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Formado em Medicina pela Universidade Federal da Bahia, especializou-se em Clínica Médica
no Rio de janeiro no início dos anos 1980.  Retornou à Bahia em 1985, iniciando seu trabalho
como médico clínico,  Anos depois, insatisfeito com o frio modelo biomédico adotado pela
medicina convencional, especializou-se em homeopatia e psicologia junguiana. Gosta de
literatura, psicologia, antropologia e filosofia, e assume-se como um livre-pensador.  De suas
profundas observações sobre a natureza humana, particularmente dos idosos, brotou O
momento mágico, seu primeiro romance publicado.  Com essa obra foi vencedor do Prêmio
Sesc de Literatura 2008, na categoria Romance.
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